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安全管理では、家庭内で就寝時に窒息事故が多発している。事故の状況を聞きながら、自宅でできる具体的な注

意のポイントを知らせて下さいました。玩具等による窒息の危険性についても伝えてくださいました。また具体

的な窒息時の応急手当の方法も先生が実践してくださいました。 

感染症の経路には、飛沫感染・空気感染・接触感染・経口感染があります。病気ごとで感染経路や感染源対策が

あることを、知らせてただいたので、お母さん方はメモをとりながら真剣に取り組んでいました。咳エチケット

や嘔吐物の処理の仕方・正しい手の洗い方も先生がやって見せて下さいました。 

参考までにお母様方には、嘔吐物処理セットを１組づつ差し上げました。 

    

     

＊塩素系消毒液の作り方。濃度もお伝えしました！！ 

 

 

＊次回は１/１０（火）子ども(０～５才)部屋の環境についてです。 

嘔吐物処理に必要なセット 

・マスク・エプロン・手袋・新聞紙 

・アームカバー・靴カバー・雑巾 

・汚物いれ（バケツ） 

・塩素系消毒液 0.1％（1000ppm） 

1.5ℓのペットボトルにキャップ 1 杯 

 

その後参加されたお母様より、実際にお

子さんがノロウイルスにかかってしま

ったそうで、講義で伺っていたので、嘔

吐処理セットを使い、慌てることなく、

消毒液を作って実践することが出来た

そうです。「結果、家族に感染すること

なく済みました。」とのお声がありまし

た。現在、嘔吐物処理セットは常備して

いるそうです。 

 


